Viaje a CRETA de
Agrupacion Deportiva Rutas

LA ISLA

CRETA es una isla Griega del Mediterraneo oriental, estrecha y larga. Tiene 250 km. de este a
oeste, pero norte a sur varia entre 18 y 45km. Una isla alargada y con numerosos picos de mas de
2.000m., (el monte Ida tiene 2.456m) hacen una orografia llena de profundos valles y gargantas.
Aunque las carreteras son buenas, nuestros desplazamientos por la isla van a ser lentos.

Ademas de sus montafias CRETA tiene una historia milenaria desde la civilizacién Minoica (-2700-
1450 a.C.), dominio posterior romanos, bizantinos, arabes, venecianos y otomanos.

EL VIAJE
El viaje entre los dias 26 de abril y 3 de mayo es basicamente de montafia, somos un club de
montafia, pero vamos a aprovechar para realizar algunas actividades culturales.

Saldremos de Madrid el dia 26 de abril a las 14:15 horas con la compaiiia griega SKY Express via
Atenas, realizaremos trasbordo para ir a Heraclion capital de Creta donde nos alojaremos dos
noches. La cena del primer dia no estd incluida ya que la llegada esté prevista a las 21:45, nos daran
un pic-nic en el hotel al llegar.

El dia 28 nos trasladaremos a Chania, capital y puerto de la dominacion veneciana, donde
pernoctaremos cinco noches.

El dia 3 de mayo partiremos en avion desde el aeropuerto de Chania a la 9:15 con destino a Atenas
y desde alli a Madrid a donde llegaremos a las 13:15

LOS HOTELES
En Heraclion nos alojaremos en el “Hotel Marirena“ de tres estrellas, que esta cerca de la playa,
pero lejos del centro de Heraclion.

En Chania / La Canea estaremos cinco dias, nos alojaremos en el “Miss Marrone City Hotel” de
cuatro estrellas que esta en el centro de Chania.

EL PROGRAMA

Lunes 27 de abril
El autobus nos trasladara por la mafana los 8 km. que nos separan desde el hotel al museo
arqueologico que esta en el centro de Heraclion. La entrada esta incluida.
Al salir del museo tiempo libre para visitar Heraclion y comer. La comida no esté incluida.
A las 16:00 saldremos en autobtis rumbo al palacio de Cnosos. La entrada si esta incluida.

Martes 28 de abril
Nos vamos a trasladar de Heraclion a Chania (142 km.)., pero vamos ha hacer un alto en el
camino. Cerca de Retino, pequefia ciudad de 30.000 habitantes y casco historico de la
dominacion veneciana, la visitaremos y comeremos. Antes de parar en Retino, los que
quieran podran hacer la garganta de Mili de sol6 4,5 km. de bajada y que termina en la
ciudad. Por la tarde llegaremos al hotel de Chania.



https://www.missmarronecityhotel.gr/
https://www.marirena.gr/
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Miércoles 29 de abril
Vamos a realizar la bajada de la garganta de Imbros, junto a la de Samaria, uno de los
trayectos mas recomendados de Creta. Por desgracia, como es habitual en Creta, los 55 km.
que hay de Chania a Imbros nos llevara una hora.
La vuelta la realizaremos desde el pueblo de Chora Sfakion, pequeio pueblos costero con
abundantes bares y restaurantes.

Jueves 30 de abril
Este dia haremos una ruta por la costa entre Sougia y Paleochora de 15,6 km. tanto para la
ruta A como para la B.
Paleochora es una interesante ciudad de 2.000 habitantes situada en una peninsula a lo largo
de 11 km., con numerosos bares y restaurantes.

Viernes 1 de mayo
Una ruta puramente montafiera, ya que sumiremos a los picos Melindaou (2.133m.) o
Pesari(1.817m.) que aunque con alturas modestas imponen un fuerte desnivel de subida.

Sabado 2 de mayo
La ruta estrella de Creta es la garganta de Samaria. Son 14,5 km. de longitud, 50m de subida
y mas de 1.200m. de bajada.
Se llega al pequeio puerto de Agia Roumeli donde hay bares, pero no carretera. Tendremos
que coger un barco que nos lleve a Sougia donde nos esperara el autobus.
La alternativa para el que no quiera hacer la ruta completa o el mal tiempo impida a los
barcos navegar, es hacer un tramo de ida y vuelta, teniendo en cuenta que el mayor desnivel
es al principio.

Domingo 3 de mayo
Viaje de vuelta a Madrid via Atenas.
El avion sale de Chania a las 8:20 para llegar a Atenas en una hora. A las 10:30 tomaremos
el avion hacia Madrid estando prevista la llegada a las 13:15




